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I somras lanserades en ny årgång – 2008 – av vinet 
Liedholm Barbera d’Asti (nr 12328, pris 99 kr). 
Det är något av ett jubileumsvin, för det är i år 25 år 
sedan Carlo Liedholm fattade ett avgörande livsbeslut 
– det var 1984 han bestämde sig för att på heltid ägna 
sig åt vinproduktion!
	 Carlo är son till den svenske fotbollslegenden Niels 
Liedholm och hans italienska hustru Nina. Nils hade 
stora framgångar i Italien, som spelare i den berömda 
trion Gre-No-Li (Gunnar Gren, Gunnar Nordahl och 

Nils Liedholm), som trä-
nare när hans lag Roma 
1983 vann Lo Scudetto, 
den italienska ligan.
      Nils och Nina Liedholm 

köpte 1973 egendomen Vila 
Boemia i byn Cuccaro Monferrato som ligger ett par 
mil nordost om Asti i Piemonte. Paret Liedholm hade 
ingen tanke på att bli vinodlare, men på egendomen 
fanns en vingård och 1977, fyra år efter köpet av fast-
igheten, startade de vinföretaget.
	 Först sålde man druvorna, men så småningom 
började Carlo intresseras sig för vinet – inte så konstigt 
då hans mamma kom från en släkt av vinodlare.
Det avgörande blev dock när Carlo träffade vinmaka-
ren Donato Lanati, som bodde i byn Cuccaro och som 
visade sig ha en oerhörd talang för vinproduktion och 
som i dag delar sin tid mellan undervisning vid univer-
sitetet i Turion och olika konsultuppdrag med sitt eget 
laboratorium i hembyn som bas för verksamheten.
Från början satsade Carlo på druvan barbera, som 
blivit den viktiga basen i verksamheten, men efterhand 
har han också experimenterat med andra druvsorter 

och andra viner.
     Han har till exempel gjort 
ett mousserande vin och nyli-
gen planterat en vingård med 
den sydfranska druvan Gros 
Manseng.
	     – Det mousserande vinet 
var bara några flaskor som vi 

Italienskt vin
med svenska rötter

gjort för eget bruk. 
Själv är jag rätt för-
tjust i vita viner så 
Gros Manseng-vinet 
gör jag för mig själv 
även om det nog blir 
volymer som gör att 
jag kan dela med 
mig, säger han.
	 När Carlo växte 
upp talade man bara 
italienska i hemmet, 
men efterhand har Carlos intresse för de svenska röt-
terna ökat och får några år sedan beslöt han lära sig 
svenska, som han nu behärskar förvånansvärt bra. 
	 Han tar gärna emot svenska gäster på egendo-
men, där han har hjälp av sina två söner Paolo och 
Andrea, som ännu inte är färdiga 
med skola och utbildning.

Carlo och  
sonen Andrea.

Carlo Liedholms Barbera-vin har 
funnits på Systembolaget i 
många år och bara blivit bättre 
och bättre. Årgång 2008 är den 
bästa hittills och vi på VinUnic är 
naturligtvis glada att vi nu får 
representera Liedholm i Sverige.
	 Vinet är gjort på 100 procent 
barbera. De varma, bäriga, lätt 
kryddiga och fruktiga viner som 
barberadruvan ger har blivit väl-
digt populära i Sverige. Carlo 
Liedholms noggranna hantering i 
vingårdar och källare har resulte-
rat i en värdig representant för 
barberavinerna. Lågt skördeut-
tag har gett vinet stor kropp och 
18 månaders lagring på ståltank 
har gett mognad utan förlust av 
vinets fräscha fruktighet.


